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Estructura de las Prdcticas en el Plan de
Es’rudios del Grado

Practicas Unidades de encamacién

externas- A general: Medicina Interna,
Practicas Cirugia, Traumatologig,
Externas Materno-infantil

Practicas 30 Centros de Salud

externas- B

Practicas 20 Unidades y servicios

externas- C especializados en hospital

general.
Residencias geridtricas.
Salud mental.



Organizaciéon de las prdcticas

22 Semestre 12 Semestre 22 Semestre

Practicas Externas A

Grupo 1 Practicas Externas C
Practicas Externas B T I T,
Grupo 2

Practicas Externas B
Grupo 1

Practicas Externas A
Grupo 2



Plan de Colaboraciéon UGR - INGESA
-]

LOS COORDINADORES DE PRACTICAS TENDRAN LAS SIGUIENTES FUNCIONES:

O Implementar y coordinar, en los términos establecidos en la guia
docente de las asignaturas que incluyan este tipo de ensenanzaq, las
practicas clinicas en las Instituciones Sanitarias.

O Impartir hasta tres horas (seis en el caso de profesores con plaza
vinculada) semanales de docencia tedrica, o de practicas no clinicas,
y actuar de nexo de union entre los profesores de la asignatura y los
tutores clinicos.

o Tutelar, dentro de la organizacién sanitaria, el desarrollo de las
practicas clinicas de aquellos alumnos que les hayan sido
asignados, con una dedicacién de hasta 360 horas anuales, dentro de
su jornada laboral.

0 Elaborar el informe anual de seguimiento en las unidades
asistenciales de las prdcticas clinicas de cuya coordinacion sean
responsables.



Plan de Colaboracion

T
LOS TUTORES CLINICOS DESEMPENARAN LAS SIGUIENTES FUNCIONES:

o Tutelar, dentro de la organizacién sanitaria, el desarrollo de las
practicas clinicas de aquel alumnado que le haya sido
asignado, con una dedicaciéon de hasta 360 horas anuales,
dentro de su jornada laboral. En ningun caso se les podrd
asignar la imparticion de docencia teérica reglada.

0 Elaborar informes evaluativos individualizados de las
habilidades y competencias alcanzadas por cada uno de los
alumnos que tenga asignado al finalizar el periodo de prdcticas.
Estos informes se realizardn de acuerdo con las directrices
marcadas por el Departamento de la Universidad responsable
de la asignatura y una vez ratificados por el coordinador de
prdcticas servirdn como elemento de evaluacion de la formacion
prdctico-clinica del alumnado.



Plan de Colaboracion
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MODELO DE PRACTICAS




Punto de partida

1]
EEES(Espacio Europeo de Educacion Superior)

Grado Enfermeria

adquisicion de
COM PETENCIAS

mOEE




Desarrollo Competencial
I

Competencias

Intervenciones

Actividades




GUIAS DOCENTES DE LAS ASIGNATURAS
PRACTICAS EXTERNAS A-B-C

© & https://depenfermeria.ugr.es/pages/docencia 90% e & % Q_ Buscar

: “$G - UNIVERSIDAD
Wr bisqueda... ",_’" %3 DE GRANADA

DEPARTAMENTO

Enfermeria

® Inicio / Docencia
Imicio = planes de Cuidados
Plataforma
Organizacion R T
ugr y tutonas) = ENCUESTA GENERAL
S DE LOS SERVICIOS
Guias Docentes [ ® Asignaturas de Planes en extincidon sin docencia presencial
— . i
@ VENIAS DOCENTES 2019-2020 - E!f,fs‘e'g’;‘?e"”"a'es
e D b Ea Departamento
departamento 2018-2019

Titulos de grado [}

APLICACION DE
Planes de Estudio PRACTICAS
en extincién s

Titulaciones

PRACTICAS EXTERNAS
Informacion Academica Documentacion

Ordenacion Docente
UGR. GRADO Y

= ~ : SGRADO
ia/quias_docentes/index A

https://depenfermeria.ugr.es



Desarrollo Competencial

Competencias

Cures Assbiics 20102020
S———

UNIVERSIDAD
DEGRANADA
Duparesmncs &a Exformaria

GUIA DOCENTE DE LA ASIGNATURA
Practicas Externas A 3° curso

TITULACION
Grado en Enfermeria
Facultad de Ciencias de la Salud
Granada

CURSO ACADEMICO 2019-2020

NFOSMAEION SCBRE TITULACIONE
rados

Cumo dsadimis: 2015200

UNIVERSIDAD
DEGRANADA
Deparssmens &s Exformaria
GUIA DOCENTE DE LA ASIGNATURA
Practicas Externas B 3° curso
TITULACION
Grado en Enfermeria
Facultad de Ciencias de la Salud
Granada
CURSO ACADEMICO 2019-2020
taprobada por

UNIVE
DE GR.

Curus Aussdinics 21102020
S————

UNIVERSIDAD

DEGRANADA
Duprreamencs o Exfermmaria
GUIA DOCENTE DE LA ASIGNATURA
Précticas Externas A 4° curso
TITULACION
Grado en Enfermeria
Facultad de Ciencias de la Salud
Granada
CURSO ACADEMICO 2013-2020
taprobasa per

UNIVER
I} R

INFOSMAEI 14 SOBRE TITULAEIS
w

UNIVERSIDAD
DEGRANADA

Dupareamanss ds Exformaria

GUIA DOCENTE DE LA ASIGNATURA
Pricticas Externas B 4° curso

TITULACION
Grado en Enfermeria
Facultad de Ciencias de la Salud
Granada

CURSO ACADEMICO 2015-2020

NFISMUAC) 4 SOBE TITULACIONE
wasdos

Cuo Acadienics 20152020
S——

ge Ertuameca

UNIVERSIDAD
DEGRANADA

Duparesmumts ds Exformaris

Curne Acadbrico 20102020

GUiA DOCENTE DE LA ASIGNATURA
Préacticas Externas C 4° curso

TITULACION
Grado en Enfermeria
Facultad de Ciencias de la Salud
Granada

CURSO ACADEMICO 2015-2020

NP MAREI W SO0 TITULACION
grad

https://depenfermeria.ugr.es/




Desarrollo Competencial
I

Intervenciones (NICs)

Actividades
[ iy Biblioteca electronica
Biblioteca Universidad de Granada

https://www.nnnconsult.com/




NNN CONSULT: implementacién de la

Taxonomia Enfermera NNN
[ ]

2 € -
Radio online: todos los proc. 41 X | #) (8) Webmail UGR : Entrada » DE. X NNNConsult x N+
< C {d @& nnnconsult.com
i Aplicaciones g, Agencia de Calidad... [B Servicio Andaluzde.. [EJ OpenSWAD: plataf.. @ DeCS - Descriptore.. i Profesorado de Ens... B Traductor de Google [E) UNACH noticias

Localiza comodamente el
contenido de las taxonomias
NANDA, NOCy NIC e

NANDA COOC05 AUMITCO  OOMNOYOAUS  NECISOAXS  MIRONIS

Ahorra tiempo y esfuerzo en las tareas de relacionar

diagnésticos, objetivos e intervenciones. En unos pocos ;
TAXONOMIAS

clics podrés establecer |a relacién que necesitas entre las

diferentes taxonomfas NANDA

NOC

NIC

D. MEDICOS

® &+ Registro
¥ Contacto
Herramienta para la consulta, formacion y creacién de planes de cuidado con NANDA, NOC, NIC
© Ayuda
NNNConsult es la herramienta online que te permite consultar agilmente los lenguajes estandarizados de los diagndsticos desarrollados por Nanda International (NANDA), los resultados de la Nursing Outcomes
Classification (NOC), las intervenciones de la Nursing Interventions Classification (NIC) y los vinculos entre ellas.

Una herramienta de extraordinaria utilidad para estudiantes y profesionales de enfermeria

DIAGNOSTICOS ENFERMEROS

—

Q‘Q: Definiciones y Clasificacién 2015-2017 de la NANDA (North American Nursing Diagnosis Association)

Los diagndsticos enfermeros mas difundidos y aceptados a nivel mundial y los que mas han contribuido al desarrollo de la profesién, ya que permite detallar un plan de cuidados, definir unos resultados esperados

-~
‘?Q i (NOQ) y las intervenciones de enfermeria (NIC) necesarias para su consecucién.




NNN CONSULT UGR
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NNNConsult 4. Q

NANDA Todos v Q, Buscar

NANDA  CODIGOS  ALFABETICO DOMINIOS/CLASES ~ NECESIDADES ~ PATRONES

NANDA &

Area Personal

Filtrar:

Organigrama
NANDA
Desequilibrio nutricional: inferior a las necesidades corporales
Riesgo de infeccién TAXONOMIAS
Hipotermia NANDA
Hipertermia .

NOC

] Termorregulacién ineficaz

Disreflexia autonémica
Riesgo de disreflexia autondmica D. MEDICOS
Estrenimiento
Estreniimiento subjetive
Diarrea = Contacto
Incentinencia fecal © Ayuda

Riesgo de estrefiimiente
Deterioro de la eliminacion urinaria
Incontinencia urinaria de esfuerzo

Incontinencia urinaria refleja

inencia urinaria de urgencia

Incontinencia urinaria funciona
Riesgo de incontinencia urinaria de urgencia

Retencidn urinaria

Ric de deceuilibrio del volymen de liguide




NNN CONSULT UGR
]
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l Radio online: todos los prog 41 X | % (8) Webmail UGR = Entrada = DEl X E  NNNConsult
& C Y & nnnconsult.com/nanda/11
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NANDA CODIGOS ALFABETICO DOMINIOS/CLASES ~NECESIDADES  PATRONES

NANDA S B

Area Personal
CADIGO: 00011 EDICION: Aprobado 1975 Revisado 1998, 2017

DIAGNOSTICO: Estredimiento

Organigrama
DEFINICION: Disminucién de la frecuencia normal de defecacién, acompafiada de eliminacién dificultosa o incompleta de heces yjo eliminacién de heces excesivamente duras y secas.

DOMINIO: 3 Eliminacion e Intercambio CLASE: 2 Funcién gastrointestinal

NECESIDAD: 3 Eliminacié PATRON: 3 Eliminacié -
iminacién iminacién TAXONOMIAS

NOTAS: Este diagndstico sera retirado de |a Taxonomia NANDA-| en la edicion 2021-2023 a no ser que se complete el nivel de evidencia hasta 2.1 o superior con trabajo adicional.

NANDA
CARACTERISTICAS Y FACTORES NOC Relacionados NIC Relacionados 1
C

CARACTERISTICAS Y FACTORES

Anorexia Caracteristica definitoria

D. MEDICOS

Aumento de la presidn intraabdomina Caracteristica definitoria

Borberigmo Caracteristica definitoria
= Contacto

Cambios en el patron intestinal Caracteristica definitoria

@ Ayuda

Cefaleas Caracter(stica definitoria

Disminucién en el volumen deposicional Caracteristica definitoria

Disminucién en la frecuencia deposicional Caracteristica definitoria

Distensidn abdomina Caracteristica definitoria

Dolor a la defecacion Caracteristica definitoria

Dolor abdominal Caracteristica definitoria

Esfuerzo excesivo en |a defecacion Caracteristica definitoria

Fatiga Caracteristica definitoria




NNN CONSULT UGR
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A- Q @

NIC Todos v Q, Buscar

NIC CODIGOS ALFABETICO DOMINIOS/CLASES  ESPECIALIDADES - Q

NIC SR PLANES DE CUID

Area Personal

Filtrar:

Organigrama
COD. NIC
[0140] Fomentar la mecdnica corporal
[0180] Manejo de la energia TAXONOMIAS
[0200] Fomento del gjercicio NANDA
[0201] Fomente del gjercicio: entrenamiento de fuerza o
[0202] Fomento del ejercicio: estiramientos
[0221] Terapia de ejercicios: ambulacién
[0222]  Terapia de ejercicios: equilibrio D. MEDICOS
[0224]  Terapia de ejercicios: movilidad articular
[0226] Terapia de ejercicios: control muscular
[0410] Cuidados de la incontinencia intestinal & Contacto
[0412] Cuidados de la incontinencia intestinal: encopresis © Ayuda

[0430] Control intestinal

[0440] Entrenamiento intestina

[0450] Manejo del estrefiimiento/impactacién fecal
[0460] Manejo de la diarrea

[0466] Administracién de enema

[0470] Disminucién de la flatulencia

[0480] Cuidados de la ostomia

[0490] Manejo del prolapso recta

[05501 lrrioacidn de |a veiioa urinaria




NNN CONSULT UGR
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NIC Todos v Q, Buscar

NIC CODIGOS ALFABETICO DOMINIOS/CLASES  ESPECIALIDADES

NIC (=

Area Personal

CODIGO: 2304 EDICION: 12 edicién 1992; revisada en 2000 y 2004

INTERVENCION: Administracién de medicacién: oral Organigrama
DEFINICION: Preparacién y administracién de medicamentos per la boca.

DOMINIO: 2 Fisiolégico: Complejo CLASE: H Control de firmacos

ESPECIALIDADES DE ENFERMERIA: Ambulatoria, Ambulatoria, Enfermerfa ambulatoria, Enfermeria ambulatoria, Anestesia, Enfermerfa de anestesia, Enfermeria de campamentos recreativos, Cirugfa pldstica, Oncologla pedidtrica, TAXONOMIAS

Enfermeria de nefrologia, Enfermeria de oncologia pediatrica, Salud de las mujeres, Escolar, Enfermerfa de urgencias, Gastroenteroldgica, Enfermerfa de vuelo, Hollstica, Enfermerla escolar, Enfermeria gastroenteroldgica, Médico-
quirdrgica, Neonatal, Enfermerfa genética, Oftalmoldgica, Enfermeria holistica, Ortopédica, Enfermeria médico-quirdrgica, Pedidtrica, Enfermeria neonatal, Psiquidtrica de nifios y adolescentes, Enfermerfa oftalmoldgica, NANDA

Enfermeria artopédica, Radioldgica
C

ACTIVIDADES En otros NANDA En otros NOC En otros DIAGNOSTICOS MEDICOS

ACTIVIDADES D. MEDICOS

Seguir los cinco principios de la administracién de medicacidn.
Tomar nota de los antecedentes médicos y de alergias del paciente. ™ Contacto
Determinar el conocimiento de la medicacidn y la comprensidn del método de administracién por parte del paciente. © Ayuda

Determinar cualquier contraindicacion del paciente que recibe medicacién oral (p. ej., dificultades para la deglucion, nduseas/vémitos, inflamacién intestinal, peristaltismo reducido, cirugia gastrointestinal reciente, conectado a

aspiracion géstrica, dieta absoluta, disminucion del nivel de consciencia).

Comprobar las posibles interacciones y contraindicaciones de los farmacos.

Asegurarse de que los hipnéticos, narcéticos y antibidticos son suspendidos o indicados de nuevo en |a fecha de renovacién.
OI]SEI’VET ‘a {Echa dE Caducidﬂd en E‘ envase de‘ ‘FéTmaCO.

Administrar los medicamentos con el estémago vacie o con alimentos, seglin corresponda.

Mezclar medicamentos de mal sabor con los alimentos o lfquidos, seglin corresponda.

Mezclar la medicacién con jarabe de sabores de la farmacia, si resulta oportuno.




NNN CONSULT UGR
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N N N CO nsu | l A Q @ Universidad

NOC Todos v Q, Buscar

NOC CODIGOS ALFABETICO DOMINIOS/CLASES  ESPECIALIDADES  ESCALAS

NOC =

Area Personal

Filtrar:

Organigrama
NOC
Resistencia
Conservacion d TAXONOMIAS
Descanso NANDA
Suefio

NOC
Tolerancia de |a actividad
Energia psicomotora NIC
Nivel de fatiga D. MEDICOS
Fatiga: efectos nocivos
Desarrollo infantil: 2 meses

. = C ci

Desarrollo infantil: 4 meses & Contacto
Desarrollo infantil: 6 meses @ Ayuda

Desarrollo infantil: 12 meses
Desarrollo infantil: 2 afios
Desarrollo infantil: 3 afios
Desarrollo infantil: 4 anos
Desarrollo infantil: § afios

Desarrollo infantil: segunda infancia

Desarrollo infantil: adolescencia
[0110] Crecimiento

[01111__Fotado fetal nronatal




NNN CONSULT UGR
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t Aplicaciones

NNNConsult

4 ©

@ DeCS - Descriptore...

@ nnncensult.com/noc/1942

2, Agencia de Calidad
§4 Agencia de Calidad..

NNNConsult

NOC

E Servicio Andaluz de..  [El OpenSWAD: plataf... % Profesorado de Ens... 8 Facultad de Ciencia...

NOC CODIGOS ALFABETICO DOMINIOS/CLASES  ESPECIALIDADES  ESCALAS

NOC

CODIGO: 1942
RESULTADO: Control del riesgo: herida por presién ((lcera por presién)

EDICION: 62 edicién 2018

DEFINICION: Acciones personales para comprender, evitar, eliminar o reducir |a amenaza de desarrollar un dafio tisular provocado por la presién.
DOMINIO: 4 Conocimiento y conducta de salud CLASE: T Control del riesgo

ESPECIALIDADES DE ENFERMER/A: Atencién domiciliaria, Control de infeceidn epidemiolégico, Cuidados paliativos, Diabetes, Gerontologia, Médico-quirdirgica, Nefrologia, Enfermeria de préctica avanzada, Oncologia, Ortopedia,

Otorrinolaringologia, Rehabilitacidn, Trasplantes, Vascular, VIH[SIDA

INDICADORES NIC Relacionados NANDA Relacionados En otros DIAGNOSTICOS MEDICOS

INDICADORES

[194201] Identifica los factores de riesgo relacionados con el desarrollo de dlceras por presion
[194202] Reconoce los factares de riesgo personales relacionadoes con el desarrollo de dleeras por presidn
[194203] Identifica los signos y sintomas de la dlcera por presién

[194204] Verifica el enrojecimiento de las prominencias dseas

[194205] Contrala los cambios en la percepcidn sensorial

[194206] Utiliza ropa de cama ajustada

[194207] Utiliza estrategias efectivas para el control de la humedad de |a piel

[194208] Identifica los irritantes de |a piel

[194209] Reduce |a exposicion de la piel a la orina

[194210] Reduce |a exposicién de la piel a las heces

[194211] Contrala el edema corporal

[194212] Identifica limitaciones de movilidad

By Traductorde Google [E) UNACH noticias @ Articulos Psicologia ] CREAS (Comunidad...

a- Q =

Todes v Q Buscar

Area Personal

Organigrama

TAXONOMIAS

NANDA
NOC

NIC

ESCALA 13 Frecuencia de aclarar por informe o conducta

D. MEDICOS
ESCALA 13 Frecuencia de aclarar por informe o conducta
ESCALA 13 Frecuencia de aclarar por informe o conducta

= Contacto
ESCALA 13 Frecuencia de aclarar por informe o conducta

@ Ayuda

ESCALA 13 Frecuencia de aclarar por informe o conducta
ESCALA 13 Frecuencia de aclarar por informe o conducta
ESCALA 13 Frecuencia de aclarar por informe o conducta
ESCALA 13 Frecuencia de aclarar por informe o conducta
ESCALA 13 Frecuencia de aclarar por informe o conducta
ESCALA 13 Frecuencia de aclarar por informe o cenducta
ESCALA 13 Frecuencia de aclarar por informe o conducta

ESCALA 13 Frecuencia de aclarar por informe o conducta
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D. MEDICOS Todes v Q Buscar

D. MEDICOS CODIGOS  ALFABETICO

[06] DIABETES MELLITUS B s o

Area Personal
DEFINICION: La diabetes mellitus es una enfermedad metabdlica crénica que se caracteriza por concentraciones altas de aziicar (glucosa) en sangre como consecuencia de carencias en la secrecién de insulina por las células

beta de los islotes de Langerhans del pancreas, por el deterioro de la accién de la insulina, o por ambos. La insulina contrela la glucemia sanguinea, regulando la produccidn y almacenamiento de la glucosa (Smeltzer, Bare, Organigrama
Hinkle y Cheever, 2008). Con [a excepcidn del trasplante de péncreas (con el que se han obtenidos algunos resultados satisfactorios), actualmente la diabetes es una enfermedad controlable, pero no curable,

NOC Relacionados NIC Relacionados TAXONOMIAS

NANDA
NOC Relacionados

[0504] FUNCION RENAL et
[0504] Funcidn rena

[0601] EQUILIBRIO HIDRICO D. MEDICOS
[0601] Equilibrio hidrico

] ESTADO NUTRICIONAL
= Contacto

Estado nutricional

© Ayuda

[1601] CONDUCTA DE CUMPLIMIENTO

[1601] Conducta de cumplimiento

[1619] AUTOCONTROL: DIABETES

[1619] Autocontrol: diabetes

[1820] CONOCIMIENTO: CONTROL DE LA DIABETES
[1820] Conocimiento: control de la diabetes

[2300] NIVEL DE GLUCEMIA

[2300] Nivel de glucemia




Protagonistas:
Curso académico 2019-2020

T
0 PROFESORADO RESPONSABLE DE ASIGNATURA Y/O

COORDINADORES DE ASIGNATURAS DE PRACTICAS

Prdcticas Externas A 3er curso: Profesora M® Mercedes Gil Ruiz
Prdcticas Externas B 3er curso: Profesora Marta Lépez Bueno
Prdcticas Externas A 4° curso: Profesora Trinidad Luque Vara
Prdcticas Externas B 4° curso: Profesor Manuel Arqués Porcel
Prdcticas Externas C 4° curso: Profesora Maria Granados Santiago

o FUNCIONES

= Planificacion y organizacion de la asignatura
= |mparten seminarios.

= EvalUan casos, diarios, etc.
= Supervisan la asistencia del alumnado a las practicas.

= Apoyo a los tutores en la evaluacion.



Protagonistas
-

OESTUDIANTE

Registro diario de intervenciones

Autoevaluacion intervenciones

Diario de Practicas v

Informes complementarios

Caso clinico -

Control de asistencia




Protagonistas
-

-ENSENANZA.

oTUTOR CLINICO J  sesumenro.

-VALORACION.

\4

0O Informe valoracion de Intervenciones

O Informe de Actitud Del nivel adquirido por los
estudiantes en la ejecucion

de las intervenciones



Niveles de Evaluacion de las Intervenciones

u Concepto TUTOR “ Concepto ALUMNO

No es capaz de realizar esta No me siento capaz de realizar esta
intervencidn en ninguna situacién clinica, intervencidn en ninguna situacién

ni siquiera con apoyo o clinica, ni siquiera con apoyo
supervision clinica o supervision clinica

2  Sélo podria realizar esta intervencién en
situaciones clinicas muy sencillas y con
apoyo de otfro

profesional.
3  Podria realizar en situaciones clinicas 3 Podria realizar en situaciones clinicas
poco complejas, pero con supervision poco complejas, pero con supervision

4  Puede realizarla normalmente sin apoyo
ni supervisidén, aunque no en situaciones

clinicas complejas.

5  Estd totalmente capacitado para 5 Me siento totalmente capacitado/a
realizar la intervencion sin apoyo ni para realizar la intervencién sin apoyo
supervision, en cualquier ni supervisién, en

situacién clinica cualquier situacién clinica




Aplicacién informdtica
I

O Sistema de seguimiento y evaluacién de las
practicas externas

m El alumnado es el principal responsable de su propia
evaluacién. Es el que comienza el sistema con los registros
de intervenciones en la plataforma SISEP

m Distintos perfiles y funciones:
® Tutor/a clinico
® Alumno/a
® Profesor/a responsable de la asignatura (incluye coordinadores
de prdcticas)
®m Comisién de docencia del Departamento: administra la
aplicacién



Aplicacién informdtica
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DEPARTAMENTO DE ENFERMERIA

Practicas Externas

Acceder

Acceder

con tu cuenta UGR

Olvido su contrasena
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