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GUIA DOCENTE DE LA ASIGNATURA
Evolucién Histérica de los Cuidados. Teoria y Modelos

méouLo MATERIA CURSO SEMESTRE CREDITOS TIPO

Médulo de
Formacion en
Ciencias de la
Enfermeria

Bases Teodricas y
Metodolégicas de 1° 1° 6 Obligatoria
la Enfermeria

DIRECCION COMPLETA DE CONTACTO PARA TUTORIAS

PROFESORIES) (Direccion postal, teléfono, correo electronico, etc.)

Facultad Ciencias de la Salud de Ceuta. Paseo
de la Marina Espafiola s/n.

Despacho Enfermeria, 32 planta,

Teléfono 956519345

Correo electronico: milaolmedo@ugr.es

HORARIO DE TUTORIAS

1. M2 Milagrosa Olmedo Alguacil . _
Primer cuatrimestre

De lunes a miércoles de 18 a 19 horas
Jueves y viernes de 11 a 12 horas
Segundo cuatrimestre

Martes y miércoles de 18 a 19 horas.
Lugar: Despacho 32 planta.

Por via SWAD, horade 10 a 12 de lunes a
viernes.

GRADO EN EL QUE SE IMPARTE OTROS GRADOS A LOS QUE SE PODRIA OFERTAR

Grado en Enfermeria

PRERREQUISITOS Y/0 RECOMENDACIONES (si procede)

e Ninguno

BREVE DESCRIPCION DE CONTENIDOS (SEGUN MEMORIA DE VERIFICACION DEL GRADO)

Fundamentacion historica de los origenes de la enfermeria. Emergencia del pensamiento enfermero. Marco
Conceptual: Metaparadigma enfermero. Paradigmas de la categorizacion, de la integracion y de la
transformacién. Teorias generales y su aplicacién. Fenémeno de la Enfermeria Modelos de enfermeria:
Modelos de auto-cuidados. Modelos de adaptacion. Modelos de sistemas.

Payina 2

%g 7/' Universidad INFORMACION SOBRE TITULACIONES DE LA UGR

de Granada http://grados.ugr.es




COMPETENCIAS GENERALES Y ESPECIFICAS

GENERALES:

1. Diferenciar la responsabilidad de su propio aprendizaje y desarrollo profesional, utilizando la evaluacion
como medio para reflejar y mejorar su actuacién y aumentar la calidad de los servicios prestados.

2: Aplicar teorias de enfermeria en la practica enfermera.

3: Ejercer los diversos roles, responsabilidades y funciones de la enfermeria.

4: Planificar adecuadamente el tiempo de las acciones enfermeras.

5: Emprender valoraciones exhaustivas y sisteméticas utilizando las herramientas y marcos adecuados para el
paciente, teniendo en cuenta los factores fisicos, psicolégicos, espirituales y ambientales relevantes.

6: Desarrollar habilidades de investigacion en el marco de la enfermeria.

7: Perder el miedo de hablar en publico.

ESPECIFICAS:

1: Identificar, integrar y relacionar el concepto de salud y los cuidados, desde una perspectiva histérica, para
comprender la evolucion del cuidado de enfermeria.

2: Reconocer los distintos modos de cuidados a lo largo de la historia.

3: Desarrollar la capacidad para pensar sobre las distintas causas de los hechos histéricos, en la evolucion de
los cuidados, relacionandolos entre si.

4: Trabajar en equipo

OBJETIVOS (EXPRESADOS COMO RESULTADOS ESPERABLES DE LA ENSENANZA)

- Interrelacionar los diversos factores con las variables sociales que se articulan en la historia para la
construccion de la disciplina enfermera.

- Analizar las distintas definiciones de salud - enfermedad que han tenido los pueblos y civilizaciones a lo largo
de la Historia, y cdmo, en funcién de ello, han organizado la asistencia.

@ Identificar las distintas formas de actuar de la enfermeria en las diversas épocas de la Historia,
respondiendo a la demanda de cuidados, y como van adquiriendo en cada sociedad funciones y roles.

@0 Identificar los principales personajes e instituciones que han contribuido al desarrollo de la enfermeria,
relacionandolos con una época y una actividad concreta.

- Reconocer las principales teorias y modelos de enfermeria, en qué momento, lugar y circunstancias
sociosanitarias surgieron y cudles son los requisitos para su aplicacion en la practica enfermera.

@ Analizar y comentar documentos histdricos de enfermeria.

@)  Hacer bisqueda bibliogréafica y realizar referencias documentales en los trabajos de la materia.

TEMARIO DETALLADO DE LA ASIGNATURA

TEMARIO TEORICO:

Tema 1. Introduccion a la evolucion de los cuidados. Los cuidados en Grecia y Roma.

Tema 2. El significado de la aparicion del cristianismo para el cuidado de los enfermos.

Tema 3. El cuidado al enfermo en la Edad Media. Espacios para el cuidado. Personas e instituciones dedicadas
al cuidado.

Tema 4. El cuidado a los enfermos en la Edad Moderna. Hospitales y Ordenes religiosas.

Tema 5. El cuidado a los enfermos en el siglo XIX. Ambitos del cuidado. Enfermeria seglar.

Tema 6. El cuidado a los enfermos en el siglo XX. Los comienzos de la profesionalizacion de la Enfermeria.
Tema 7. Los estudios de Enfermeria en Espana en el siglo XX.

Tema 8. Ciencia enfermera, una disciplina emergente.
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Tema 9. Marco conceptual de la Enfermeria. Elementos del meta-paradigma enfermero. Clasificacion de los
modelos y teorias.

Tema 10. Escuela de necesidades.

Tema11. Escuela de interaccién.

Tema1l2. Escuela de los efectos deseables.

Tema 13. Escuela de la promocién de la salud.

Tema 14. Escuela del ser humano unitario.

Tema 15. Escuela del caring.

TEMARIO PRACTICO:

Seminarios/Talleres

. Como leer e interpretar un texto histérico.

. Andlisis y comparacion de libros de enfermeria y constituciones de hospitales de la Edad Moderna.

. Desarrollo de la enfermeria seglar. Textos de F. Nightingale.

. Profesionalizacién de la enfermeria. Textos de la OMS y el CIE.

. Exposicion de trabajos sobre la Escuela de Necesidades y la Escuela de Interaccién. Debate dirigido.

. Exposicion de trabajos sobre Escuela de los Efectos Deseables y Escuela de la promocion de la salud.
. Exposicion de trabajos sobre Escuela del ser humano unitario y la Escuela de caring. Debate dirigido.

NoOo o~ wND =

Practicas de Laboratorio

. Vida cotidiana y espacios para el cuidado en la Edad Media. Andlisis de textos e imagenes.

. Vida cotidiana y Hospitales en la Edad Moderna. Andlisis de textos e imagenes.

. Desarrollo de los conocimientos médicos en el siglo XIX y su influencia en el cuidado. Analisis de textos.
. Diversificacion de los ambitos del cuidado en el siglo XX. Analisis de textos

. Organizaciones relacionadas con la Enfermeria. Andlisis de textos

. Los estudios de Enfermeria en Espana en el siglo XX. Andlisis de textos

. Desarrollo del Marco conceptual de Enfermeria. Analisis de textos

. Desarrollo del lenguaje unificado de Enfermeria. Analisis de textos
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Practicas de Campo

Practica 1. Realizar una observacion del comportamiento de las personas mayores en las asociaciones
Practica 2. Realizar una entrevista en los institutos sobre habitos saludables.

Practica 3. Realizar una observacion en los patios de los colegios sobre la comida que llevan los nifios como
tentempiés.

BIBLIOGRAFIA FUNDAMENTAL:

e ADAM, E. Hacia donde va la enfermeria. Madrid : Interamericana , 1982

« BERNABEU MESTRE, J; GASCON PEREZ, E. Historia de la Enfermeria de Salud Publica en Espana.
Alicante: Publicaciones de la Universidad de Alicante, 1999.

e DOMINGUEZ-ALCON, C. Los cuidados y la profesién enfermera en Espafia. Madrid: Piramide, 1986.

e DONAHUE, M. P. Historia de la Enfermeria. Barcelona: Doyma, 1985.

e ESEVERRI CHAVERRI, C. Historia de la enfermeria espariola e hispanoamericana. Barcelona: Salvat,
1984.

e FRANK, Ch.; ELIZONDO, T. Desarrollo histdrico de la enfermeria. México: La Prensa Médica
Mexicana, 1987, 42 reimpresion.

e HENDERSON, V. La naturaleza de la enfermeria. Reflexiones 25 afios después. Madrid: Interamericana-
McGraw Hill , 1994
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 HERNANDEZ CONESA, J. Historia de la enfermeria: un andlisis histérico de los cuidados de enfermeria.
Madrid, Interamericana-McGraw Hill, 1995.

e HERNANDEZ MARTIN, F. (coord.). Historia de la enfermeria en Espafia. Desde la Antigiiedad hasta
nuestros dias. Madrid: Sintesis, 1986.

* KEROUAC SUZANNE, et al. El pensamiento enfermero.12 ed., 42 reimp .Barcelona: Masson, 2007

¢ LAIN ENTRALGO, P. Historia de la Medicina. Barcelona: Salvat, 1982.

e MARRINER-TOMEY, A.; RAILE ALLIGOOD, M. Modelos y teorias en enfermeria. 62 ed. Madrid: Elsevier
Science, 2008

e MARTIN CARO, C.; MARTINEZ MARTIN, M. L. Historia de la Enfermeria. Evolucién histdrica del
Cuidado Enfermero. Madrid: Harcourt, 2001

* RIERA, J. Historia, Medicina y Sociedad. Madrid: Piramide, 1985.

¢ SANTO TOMAS PEREZ, M.: Historia de la Enfermeria. En Enfermeria Fundamental, VV.AA, Barcelona:
Masson, 2003 (Coleccion Master de Enfermeria)

* SILES GONZALEZ José, Historia de la enfermeria. Alicante: Aguaclara, 1999.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA:

e ANDERSON, B. S.; ZINSSER, J P. Historia de las mujeres: Una historia propia. 22 ed. Barcelona: Editorial
Critica, 1992.

* ARIES, Ph; DUBY, G. Historia de la vida privada. Madrid: Taurus, 1987.

e MCDERMIT, M2 T. “Andlisis conceptual de la Enfermeria”.En Educacion Médica y Salud OPS/ OMS, vol 7,
1973, pags. 3-15

¢ NIGHTINGALE, F. Notas sobre enfermeria: qué es y qué no es. Barcelona: Ediciones Cientificas y
Técnicas, 1993

La Medicina en los libros y la Literatura: http://www.fisterra.com/human/1libros/libros.asp
Portal Hiades: http://www.portalhiades.com/

Revista Temperamentum: http://www.index-f.com/temperamentum/revista.php

Revista Cultura de los cuidados: http://www.index-f.com/cultura/revista.php

Revista Index de enfermeria: http://www.index-f.com/index-enfermeria/revista.php

METODOLOGIA DOCENTE

Actividades en grupos grandes

Clases teodricas: 40 horas presenciales

Descripcion: Presentacion en el aula de los conceptos fundamentales y desarrollo de los contenidos
propuestos

Seminarios: 8 horas presenciales.

Descripcion: Modalidad organizativa de los procesos de ensefianza y aprendizaje donde tratar en profundidad
una teméatica relacionada con la materia. Incorpora actividades basadas en la indagacién, el debate, la reflexion
y el intercambio.

Tutorias académicas y evaluacion: 5 horas presenciales

Descripcion: Relacion ensefanza —aprendizaje entre el profesor y alumno

Actividades en grupos reducidos

¢ Estudio y debate de textos: 4 horas presenciales

Descripcion: Modalidad organizativa enfocada al analisis y comprension de textos histéricos relacionados con
la materia.

¢ Presentacion y debate de trabajos realizados por los alumnos: 3 horas presenciales.
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Descripcion: Modalidad organizativa enfocada hacia la adquisicion y aplicacion especifica de habilidades
instrumentales sobre Teorias y Modelos de Enfermeria.
PROGRAMA DE ACTIVIDADES
Actividades presenciales Actividades no presenciales

. o | |

oo | s | oo | Nors | s | | gt | i | T8 |

[horas) [horas) (horas) [horas) [horas) alumno (horas)

[horas)

semamalt | 12 |5 3
Semana2 | 2 3 2 3
Semama3 | 2,3 2 2 1 5 2
Semanad | 3 3 2 2 2 2
Semana5 | 4 3 2 2 2
Semana6 | 5.6 3 2 2 2 2
semanal | 7 2 2 2 1 2 2
semana8 | 8 3 2 2 5 2
Semanad | 8 2 2 2 2
Semana10 | 9 2 2 1
semanatlt | 10 1 1 2
semanat2 | 11 2 2 2
Semana3 | 12 1 2
Semana®d | 13 2 1 5
Semanats | 14 2 5
Semana16 | 15 5 1 5
Total horas 40 16 12 5 2,5 76 14
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EVALUACION (INSTRUMENTOS DE EVALUACION, CRITERIOS DE EVALUACION Y PORCENTAJE SOBRE LA CALIFICACION FINAL ETC)

EVALUACION DE CONOCIMIENTOS TEORICOS

1. Procedimiento de evaluacion:

Prueba escrita de respuestas multiple (cuatro items).Sesenta preguntas. Imprescindible aprobar examen para
aprobar asignatura

Porcentaje de la nota en la calificacion final (60%)

EVALUACION DE SEMINARIOS

1. Procedimiento de evaluacion

Presentacion por escrito de la preparacion del seminario.

2. Criterios de evaluacion

¢ Sintesis del texto base del seminario

¢ Blsqueda de términos especificos del texto

¢ Participacién activa (asistencia) durante el seminario con la integracién de conocimientos.

Porcentaje de la nota en la calificacion final (20%). Se descontaran las faltas en la nota.

EVALUACION DE CONTENIDOS PRACTICOS

1. Procedimiento de evaluacion

® Presentacién por escrito de las cuestiones de cada practica.

e Exposicion oral de trabajos

2. Criterios de evaluacion

e Andlisis y comparacion de los textos base de la practica. Integracion de conocimientos

e Estructuracion de los temas a exponer. Coherencia entre las partes.

e Adecuacion de la exposicion oral.

Porcentaje de la nota en la calificacién final (20%)

Para superar la asignatura los estudiantes deberan obtener en cada instrumento de evaluacién, al menos, la
mitad de la puntuacion establecida en cada uno de ellos. Excepto el examen que como se ha indicado debera
aprobarlo.

INFORMACION ADICIONAL
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