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Deﬁartamento de Enfermeria Curso Académico 2012-2013

LA DOCENTE DE LA ASIGNATURA

ENFERMERIA DE LA INFANCIA'Y DE LA ADOLESCENCIA

MopuLO MATERIA/ASIGNATURA CURSO SEMESTRE CREDITOS TIPO
Formacion en Enfermeria en
Ciencias de la diferentes etapas de 2 0 B Obligatoria
enfermeria. la vida

DIREC?I()N COMPLETA DE CONTACTO PARA
PROFESOR(ES) TUTORIAS (Direccion postal, teléfono, correo

electrénico, etc.)

e  Maria José Aguilar Cordero
Departamento de Enfermeria
Facultad de Ciencias de la Salud

Maria José Aguilar Cordero.
UInidad de Recién Nacidos Patoldgicos. 8va Planta. Hospital Clinico San Cecilio.

Dpto. Enfermeria, 22 planta, Facultad de Ciencias de la Salud. Despachos 4.
Telefono. 958242897

Correo electronico: mariajaguilar@telefonica.net

HORARIO DE TUTORIAS

Consultar Tablén de Anuncios de cada despacho.
Acordar cita a través de e-mail y/o teléfono.

o  [arlos Ruiz Cosano
Departamento de Pediatria
Facultad de Medicina

Carlos Ruiz Cosano
Departamentn de Pediatria.
Facultad de Medicina.

Avda de Madrid I1. 18012 Granada.
+34 958240740

+34 958240743

+34 637879723

+34 958240740 fax)
cruiz@ugr.es
cruizcosano@gmail.com

HORARIO DE TUTORIAS
Consultar Tablon de Anuncios de cada despacho.
Acordar cita a través de e-mail y/o teléfono

GRADO EN EL QUE SE IMPARTE

OTROS GRADOS A LOS QUE SE PODRIA OFERTAR

Grado en Enfermerfa

PRERREQUISITOS Y/0 RECOMENDACIONES (si procede)
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Deﬁartamento de Enfermeria Curso Académico 2012-2013

Tener cursadas las asignaturas correspandientes al modulo | sobre Formacion Rasica en Ciencias de la Salud, asi como las asignaturas “Evolucicn histérica de
|os Cuidados. Tearia y Modelos" “Proceso de Enfermeria y Cuidados Bésicos”.

BREVE DESCRIPCION DE CONTENIDOS (SEGUN MEMORIA DE VERIFICACION DEL GRADO)

Ambito enfermeria de |a infancia y la adolescencia. Proceso salud/enfermedad. Aspectos del nifio, adolescente y la familia.
Aspectos generales de |os cuidados de enfermeria del nifio y de su familia. Planes de cuidados de atencidn al nifio, el adolescente y a la familia.

COMPETENCIAS GENERALES Y ESPECIFICAS

Competencias transversales.

|.I. Capacidad de aplicar |os conocimientos en la préctica.
.. Trabajo en equipn.

1.3. Compromiso ético.

|.4. Resolucian de problemas.

.. Capacidad de aprender.

|.B. Preocupacian por la calidad.

1.7. Toma de decisiones.

112, Planificacion y gestian de tiempa.

113. Habilidades de gestitn de la informacidn.

|14, Apreciacicn de la diversidad y multiculturalidad.
115, Habilidad de investigacian.

Competencias especificas de caracter disciplinar.
2.2. Conocer el uso y la indicacian de productos sanitarios vinculados a la enfermeria.
2.4, lltilizacian de medicamentos, evaluando los beneficios esperados y los riesgos asociados y/o efectos derivados de su administracian y consuma.,

2.5. Aplicar las tecnologias y sistemas de informacidn y comunicacisn de los cuidados de salud.

2.7. Conocer los procesos fisiopatoldgico y sus manifestaciones y los factores de riesgo que determinan los estados de salud y la enfermedad en las diferentes
etapas del ciclo vital.

214, Canocer y aplicar los principios que sustentan los cuidados integrales de enfermeria.

2.19. Canocer los aspectos especificos de los cuidados del neanato. Identificar las caracteristicas de las diferentes etapas de la infancia y adolescencia y los
factores que condicionan el patrdn normal del crecimiento y el desarrollo. Conacer los problemas de salud mas frecuentes en la infancia e identificar sus
manifestaciones. Analizar los datos de valoracian del nifio identificando los problemas de enfermeria y las complicaciones que puedes presentarse. Aplicar las
técnicas que integren el cuidado de enfermeria, estableciendo una relacidn terapéutica con los nifios y sus cuidadores. Seleccionar las intervenciones dirigidas
al nifio sano y al enfermo, asi como las derivadas de los métodos de diagnostico y tratamiento. Ser capaz de proporcionar educacidn para la salud a los padres
0 cuidadores primarios.

Se desarraollaran las competencias necesarias para que al término del curso el alumno sea capas de desarrollar |o siguiente.
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Deﬁartamento de Enfermeria Curso Académico 2012-2013

I Demostrar habilidad y destreza en el conocimiento y uso de equipos y materiales sanitarios utilizados en los servicios de encamacian pedigtrica.
2. Seacapaz de explicar y describir via y método de administracian de los farmacos y otras terapias a los nifios y adolescentes.

3. Demuestre capacidad sobre promocidn de la salud y refuerzo de conductas saludables en |os nifios y sus familias.

4. [lue sea capaz de empatizar, seleccionar y aplicar la metodologia educativa aplicandolo adecuadamente al nifio y al adolescente.

9. Demuestra conocimiento sobre fisiopatologia que determine la mala salud, incapacidad y la muerte del nifio y del adolescente.

B.  Describe y reconoce signos y sintomas méas comunes de las diferentes patologias en el nifio y en el adolescente.

7. Escapaz de elaborar el plan de cuidados individualizados del nifio y adolescentes encaminados a satisfacer las necesidades en los distintos niveles de
salud.

8. l|dentifica la situacion clinica en las que se respete |a dignidad, privacidad y confidencialidad del nifio, adolescente y de su familia.
9. Escapaz deidentificar los componentes fisicos y emocionales en la respuesta del nifio del adolescente y su familia.

I0.  Demuestra capacidad de dar respuesta a las necesidades de cuidados de enfermeria identificadas a partir de un recién nacido, lactante, nifio o
adolescente.

Il.  Conoce las técnicas de comunicacidn verbal y no verbal con nifios, adolescentes y con su familia. Educacidn sanitaria.
12.  Demuestra capacidad para utilizar y aplicar el modelo/teoria/ método de enfermeria. Patrones funcionales y disfuncionales de salud.

13.  Esta capacitado para trabajar e integrarse en los distintos equipos de salud del nifio y adolescente.

OBJETIVOS (EXPRESADOS COMO RESULTADOS ESPERABLES DE LA ENSENANZA)

OBJETIVOS DE LA ASIGNATURA

Objetiva N2 1. Conocer |os conceptos y definiciones, aplicar los fundamentos y principios tedricos y metodolagicos de la enfermeria del nifio y del adolescente.
Describir y explicar los distintos periodos de la vida del nifio y sus caracteristicas en cada uno de ellos. Crecimiento y desarrallo.

Resultados de aprendizaje. Al finalizar la asignatura el alumnada,
- Demuestra conocimiento en relacidn a los conceptos y definiciones de enfermeria del nifio y del adolescente.
- [Conoce los aspectos especificos de |os cuidados de los neonatas.
- ldentifica las caracteristicas de las diferentes etapas de la vida.

- |dentifica los factores que condicionan el patran normal de crecimiento y desarrollo del nifio y del adolescente en los diferentes periodos de
la vida.
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Objetiva N® 2. Enfocado a la préctica asistencial. Desarrollar la préctica profesional de la enfermeria de una manera técnica y profesional adecuada a las
necesidades de salud y siguiendn los niveles de calidad y sequridad establecidos. Atender al nifio en sus necesidades bésicas durante la hospitalizacidn en los
distintos periodos de la vida. Recién nacido de riesgo. Administracidn de farmacos y otras terapias. Dolor.

Resultados de aprendizaje. Al finalizar |a asignatura el alumnadn,

Canoce los problemas de salud mas frecuentes en la infancia y la adolescencia.

|dentifica las principales manifestaciones en los nifios y adolescentes con problemas de salud en las diferentes alteraciones.

Canoce las necesidades bésicas de los nifios durante la hospitalizacian.

|dentifica a los recién nacidos de alto riesgo.

Analiza los datos de valoracian del nifio de alto riesgo. |dentifica el dolor en |a etapa preverbal.

dentifica los problemas de enfermeria y las complicaciones que puedan presentarse en el nifio y en el adolescente.

Sabe actuar correctamente ante la administracian de farmacos y otras terapias aplicadas al nifio y al adolescente. Efectos adversas.

Es capaz de proporcionar cuidados basicos, fisicos y emocionales a los recién nacidos, lactantes, nifios y adolescentes en la practica asistencial.
Atencidn a la familia.

Objetivo N? 3. Proteger la salud y el bienestar de las persanas, de los nifios y los adolescentes, garantizando su sequridad y fomentandao la educacian para |a
salud. Realizar |a orientacicn adecuada sobre las necesidades del adolescente. Cuidados integrales.

Resultados de aprendizaje. Al finalizar |a asignatura el alumnadn,

|dentifica los posibles problemas potenciales de los nifios y adolescentes.
Aplica las técnicas que integren el cuidado de enfermeria.
Selecciona las intervenciones dirigidas al nifio y adolescente sano.

El alumnado esta capacitado para prestar atencin integral al nifio, adolescente y su familia en los aspectos de promocicn, prevencian, cuidados y
rehabilitacidn

Objetiva N? 4. Disediar, planificar y evaluar el impacto de |o sistemas de cuidados de enfermeria. Valorar el nifio y el adolescente. Reconocer e interpretar
signos normales o cambiantes de salud.

Resultados de aprendizaje. Al finalizar la asignatura el alumnada,

Selecciona las intervenciones dirigidas al niin, al adolescente y enfermo.
Realiza la valoracion del nifio y el adolescente. Diagnasticos de enfermeria.

Es capaz de proporcionar educacion a los padres o cuidadores primarios.
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- Relaciona los signos y sintomas con el proceso fisiopatolagico concreto en los diferentes perindos de la vida del nifin.
Objetiva N2 &. Centrar |a intervencidn de enfermeria en la evidencia cientificas y en los medios disponibles. |dentificar las causas de la morbimortalidad infantil
y otras alteraciones infantiles.
Resultados de aprendizaje. Al finalizar la asignatura el alumnada,

- |dentifica los métodos de investigacian en el nifio y en el adolescente y su familia mas relevante en el campo de la salud y en la enfermedad.

- [Conoce sobre el nifio, el adolescente y su familia, en relacian al comportamiento humana.

- Demuestra capacidad para realizar |a educacin sanitaria planificada en situacian clinica supuestas de taller.
Objetivo N? B. Fomentar estilos de vida saludable, el autocuidado apoyando el mantenimiento de conductas preventivas y terapéuticas. Prestar cuidados al nifio
y su familia ante diferentes patologias cronicas. Humanizacian de los cuidados de enfermeria. Dueln.
Resultados de aprendizaje. Al finalizar |a asignatura el alumnadn,

- [Conoce sobre la dimensian de la profesian de enfermeria y el significado de las relaciones interpersonales.

- Demuestra conocimiento sobre el &mbito y caracteristicas de la relacion terapeuta en el campo de la enfermeria psicosocial y el enfermero como
relacian de ayuda.

- Escapaz de identificar situaciones problematicas que se pueden presentar en la relacion terapéutica en los nifios con patologias cronicas.
- Demuestra habilidades para la escucha activa del nifios, el adolescente y de la familia.

- Muestra conocimientos de naturaleza empatica para humanizar los cuidados del nifin, el adolescente y su familia. Conocimientos del duelo.

TEMARIO DETALLADO DE LA ASIGNATURA

PROGRAMA TEGRICO (Brupos amplios)

Unidad temética |: Aspectos generales de los cuidados de enfermeria del nifio y su familia. Conceptos y definiciones. El recién nacido sano. Historia de enfermeria al
ingresa.

Tema I: Conceptos y Definiciones. Valoracian de la Salud del nifio. Morbimortalidad infantil. Elaboracian de una historia de enfermeria.
- Dominio I. Promacidn de la salud.
- Principales diagnasticos enfermeras can su NIC y NOC.
»  [Disposicidn para mejorar la gestian de la propia salud (00162)
»  [onducta de fomento de la salud

Tema 2: Recién nacido sano. Crecimiento y desarrollo del nifio y programas de salud infantil. Diagndstico y cuidados de enfermeria.
- Dominio 3. Grecimiento / desarrallo.
- Principales diagnasticos enfermeras can su NIC y NOC.
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»  Retraso en el crecimiento y desarrallo (D0)
»  Riesgo de crecimiento desproporcionado (0013)

Tema 3: Necesidades nutricionales del recién nacido y el lactante. Lactancia Materna. Diagndstico y cuidados de enfermeria. Alimentacidn del recién nacido y el
|lactante. Lactancia de farmula y alimentacion complementaria. Diagndstico y cuidados de enfermeria.
- Dominio 2. Nutricidn.
- Principales diagnasticos enfermeras can su NIC y NOC.
»  Desequilibrio nutricional: Ingesta inferior a las necesidades (00002)
= Jesequilibrio nutricional ingesta superior a las necesidades(00001)
= lactancia materna ineficaz (00104)

Tema 4: Calendario de vacunas en el nifio y en el adolescente. Indicaciones. Calendario de vacunas sistematico y acelerado. Diagndstico y Cuidados de
Enfermeria.

- Dominioll. Sequridad y proteccian.
- Principal diagnastico enfermera con su NIC y NOC.

»  Riesqo de infeccian (00004)

Unidad tematica II: Alteraciones més frecuentes en el neonato.

Tema 0: El recién nacido prematuro y de bajo peso. Conceptos y caracteristicas. Diagnostico y cuidados de enfermeria.
- Dominio 2. Nutricign. Dominio 4. Actividad/ reposo
- Principales diagndsticos enfermeros con su NIC y NOC.
=  Patran de alimentacidn ineficaz del lactante (00107)
= Patran respiratorio ineficaz (00032)

Tema B: Recién nacido de alto riesgo: crecimiento intrauterino retardado; recién nacido post-maduro, hijo de madre diabética,
sindrome alcohdlico fetal, hipoglucemia, sindrome de abstinencia. Diagnostico y cuidados de enfermeria.

- Dominio 7. Rol relaciones familiares. Dominiod. Afrontamiento y tolerancia al estrés. Dominio 1. Sequridad/ proteccian. Dominio.|2. Confort.
- Principales diagnasticos enfermeras can su NIC y NOC.
o lactancia materna ineficaz (00104)
Riesgo de infeccion (00004)
Ansiedad de la familia (D0146)
Riesgo de infeccian (00004)

Riesgo de crecimiento desproporcionado (00113)

Tema 7: Enfermedades con repercusion hemodinamica y respiratoria. Hipoxia perinatal, sepsis del RN, Distrés Respiratorio
Sindrome de distrés respiratorio (S.0.R.). Test de Silverman-Andersen. Sufrimiento fetal agudn (S.F.A). Anoxia del recién nacido. Traumatismo obstétrico del
recién nacido. Tumor de parto. Cefalohematdma. Parélisis braquial.

Tema 8: Patologia umbilical. Patologia quirirgica en el recién nacido: Estenosis Hipertrofica de Piloro, Reflujo
Gastroesofagico patologico Patologia osteoarticular (Luxacién congénita de cadera). Traumatismos en el Recién Nacido

Tema 9: Enfermedades del metabolismo de la hemoglobina. Hiperbilirrubinemias. Anemias en la época Neonatal: Sindrome
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anémico neonatal. Concepto de Anemia Hemolitica en el RN. Poliglobulia Patoldgica en el RN . Ictericia del recién nacido

Tema 10: Enfermedades infecciosas en el neonato. Habito séptico del recién nacido. Infecciones nosocomiales.

Tema II: Hospitalizacian en el nifio. Cuidados centrados en el desarrollo (NIDCAP). Planificacion para el alta hospitalaria. Diagndstico y cuidados de enfermeria.

- Dominio 9. Afrontamiento y tolerancia al estrés. Dominio Il Sequridad/ proteccian. Dominio.|Z. Confort.
- Principal diagnastica enfermera con su NIC y NOC.

»  Ansiedad (0014R)

= Disconfort (00214)

*  Dolor agudo (00132)

»  Riesgo de infeccian (00004)

Unidad tematica lll: El nifio sano y el adolescente

Tema 12: Crecimiento y desarrollo del lactante. Caracteristicas de normalidad del desarrollo psicomotor del lactante en los primeros 12
meses de vida, Programa de Salud Infantil.

Tema 13: Crecimiento y desarrollo del nifio pre-escolar. Valoracian del estado nutricional. Diagndstico y cuidados de enfermeria. Crecimiento y desarrollo del
nifin escolar. Guias de alimentacion. Diagndstico y cuidados de enfermeria.

Dominio | Promocitn de la salud. Dominio 2 Nutricidn. Dominio |3 Crecimiento/ desarrollo,
Principales diagndsticos enfermeros:

- Disposician para mejorar el estado de inmunizaciones (00(8E)

- Riesgo de retraso en el desarrollo (D0112)

- Riesgo de crecimiento desproporcionada (00113)

- Retraso en el crecimiento y desarrollo (D0I11)

- Desequilibrio nutricional, ingesta inferior a las necesidades (00002)

Tema |4 £l adolescente y su problematica actual. Guias de alimentacidn. Diagndstico y Cuidados de enfermerfa. Alteraciones en la pubertad. Alteraciones en el
comportamiento. Diagndstico y cuidados de enfermeria.

Dominio | Promocidn de la salud. Dominio 2 Nutricidn. Dominio 7 Rol/ relaciones. Dominio B Autopercepcion. Dominio 3 Afrontamiento/ tolerancia al
estrés. Dominio 13 Crecimiento/ desarrallo.
Principales diagndsticos enfermeros:
- Desequilibrio nutricional, ingesta inferior a las necesidades (00002)
- Trastorno de la imagen corporal (D0(63)
- Disposician para mejorar las relaciones (00207)
- Riesgo de crecimiento desproporcionado (00113)
- Mrontamiento ineficaz (000R9)

Unidad tematica IV: Problemas cronicos de salud en la infancia.

Tema 15: Principales endocrinopatias y trastornos metabdlicos en el nifio. Diabetes M Tipo 1 (fisiopatologia y clinica) y de los
trastornos del metabolismo de los &cidos grasos.

Tema I6: Patologia del crecimiento y desarrollo: principales patologias de la talla (Baja Talla familiar, Retraso Constitucional del
Crecimiento y Desarrollo, Déficit Clasico de GH). El desarrollo puberal normal y cronopatia de la pubertad. Concepto y
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sintomas de alarma en el Hipotirodisimo Congénito

Tema I7: Oncologia pediatrica: Leucemias. Otros tumores frecuentes en pediatria

Tema I8: Cromosopatias. Sindrome de Down. Atencidn a los padres con hijos afectos. Consejo genético.

Tema 19: Atencitn iztegra/al nifio y adolescente con problemas de comportamiento. Guias para minimizar el estrés.
Dominio | Promaocitn de la salud. Dominio 4 Actividad reposo. Dominio 7 Rol/ relaciones.
Principales diagndsticos enfermeros:
- Mantenimiento ineficaz de la salud (00099)
- Trastorno del patrén de sueiio (00198)
- Desempefio ineficaz del rol (D0053)

Unidad tematica V: Disfuncian digestiva, gastrointestinal y electrolitica del nifio.

Tema 20: Deshidratacian en el nifio. Caracteristicas entre diarreas cranicas y agudas. Tratamiento. Diagndstico y cuidados de enfermeria. Vamitos y reflujo
gastroesofagico en la infancia. Enfermedad celiaca. Intolerancias. Fibrosis quistica. Diagnostico y cuidados de enfermeria.

Dominio 2 Nutrician. Dominio 3 Eliminacian/ intercambio,
Principales diagndsticos enfermeros:

- Desequilibrio nutricional ingesta inferior a las necesidades (00002)

- Riesgo de glucemia inestable (00179)

- Deficit del volumen de liquido (00027)

- Diarrea (00ODI3)

- Mutilidad gastrointestinal disfuncional (O0196)

Tema 2I: Trastornos de la conducta alimentaria: Obesidad, anorexia, bulimia. Diagndstico y cuidados de enfermerfa.

Dominio | Promocitn de la salud. Dominio 2 Nutrician. Dominio 4 Actividad r/ reposo. Dominio B Autopercepcian.
Principales diagndsticos enfermeros:

- Mantenimiento ineficaz de la salud (000389)

- Desequilibrio nutricional ingesta inferior a las necesidades (00002)

- Desequilibrio nutricional ingesta superior a las necesidades (00001)

- Intolerancia a la actividad (00092)

- Disposician para mejorar el autoconcepto (O01G7)

Tema 22: Intoxicaciones y accidentes en el nifio y en el adolescente. Principales intoxicaciones y accidentes en el nifio. Tratamiento. Valoracion ante un cuadro
de intoxicacian. Accidentes en la infancia riesgos y prevencin seqin los grupos de edad. Diagnastico y cuidados de enfermeria.

Dominio 7 Ral/ relaciones. Dominio |l Sequridad/ proteccian.
Principales diagndsticos enfermeros:

- Desempefio ineficaz del rol (00055)

- Riesgo de asfixia (0003F)

- Riesqo de aspiracidn.

- Riesgo de intoxicacion (00037)

- Riesgo de traumatismo (00038)

Unidad tematica VI: el nifio con disfuncicn respiratoria-circulatoria. Aematoligizay neurolagica. Procesos infecciosos.

Tema 23: Trastornos hematoldgicos en la infancia. Anemias. Prevencian y tratamiento.
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Tema 24: AMfecciones del tracto respiratorio de vias altas: principales patologias. Patologia respiratoria de vias bajas. Bronquitis. Neumonias. Alteraciones
alérgicas en la infancia. Asma infantil. Mucoviscidosis.

Tema 2&: Alteraciones convulsivas en la infancia. Epilepsias y cefaleas. Alteraciones de la temperatura.

Tema 26: Cardiopatias congénitas en el nifio. Enfermedades cardiovasculares adquiridas. Principales aspectos de interés.
Tema 27: Alteraciones del aparato genitourinario en el nifio. Infecciones urinarias. Malformaciones congénitas. Enuresis.
Tema 28: Disfuncian cerebral en la infancia. Enfermedades inflamatorias del sistema nervioso central. Sindrome meningea.

Tema 29: El nifio y el adolescente inmunodeprimido. VIH (+) y SIDA. Transmision vertical. Diagndstico y cuidados de enfermeria. Enfermedades infecciosas en la
infancia. Mononucleosis, tuberculosis. Hepatitis B. Hepatitis C. Diagnastico y cuidados de enfermeria.
Dominio | Promocian de la salud. Dominio 2 Nutrician. Dominio 4 Actividad/ reposo. Dominio 3 Afrontamiento/ tolerancia al estrés. Dominio Il Seguridad/
proteccidn.
Principales diagndsticos enfermeros:
- Disposician para mejorar el estado inmunizacian (D018E)
- Desequilibrio nutricional ingesta inferior a las necesidades (00002)
- Perfusitn tisular periférica ineficaz (000204)
- Riesgo de infeccian (00004)
- MAnsiedad (00146)

Tema 30: Sindrome de muerte sibita del lactante. Trastornos del sueiio. Diagndstico y cuidados en enfermerfa.

Dominio 4 Actividad/ reposo. Dominio 9 Afrontamiento / tolerancia al estrés. Dominio | Sequridad/ proteccidn.
Principales diagndsticos enfermeros:

- Trastorno del patran del suefio (00(98)

- [onducta desorganizada del lactante (D0IIB)

- Riesgo de asfixia (0003F)

- Disposician parea mejorar el confort (00214)

- Proteccion ineficaz (00043)
Unidad tematica VII: Situaciones socio familiares especiales de Atencidn Enfermera

Tema 3!: Nifios victimas de malos tratos. Adopcian. acogimiento familiar y residencial. Violencia familiar. Caracteristicas de los padres. Diagndstico y cuidados
de enfermeria.

Dominio 7 Ral/ relaciones. Dominio 3 Afrantamiento/ tolerancia al estrés. Dominio 10 Principios vitales. Dominio 12 Confart.
Principales diagndsticos enfermeros:

- Desempefio ineficaz del rol (O00GI)

- Mrontamiento familiar incapacitante (00073)

- Sufrimiento moral (00175)

- Temar (00148)

- Retraso en el crecimiento y desarrallo (00111)

PROGRAMA PRACTICO Y SEMINARIOS (Brupos reducidos)

PRACTICAS

Practica 1%, Atencian basica al neonato. Incubadora. Oxigenoterapia. Diagnastico e historia de enfermeria

Pagina 10

%(g- 7/' Universidad INFORMACION SOBRE TITULACIONES DE LA UGR

de Granada http://grados.ugr.es




Deﬁartamento de Enfermeria Curso Académico 2012-2013

NIC. NOL.
Practica 2. Preparacian, dosificacian y administracian de farmacos IM y Subcutaneo. Vacunas Diagnastico de enfermeria NIC, NOC.
Practica 3. Obtencion de muestra, tipos de punciones e historia y diagnastico de enfermeria NIC, NOC.
Practica 4. Diabetes tipo |. Educacidn diabetolagica. Diagndstico de enfermeria NIC, NOC
Practica 5. Atencian al nifio hospitalizado. Toma de constantes vitales y presian venosa central. Diagndstico de enfermerfa NIC, NOG
Practica B. Intoxicacian en el nifio y en el adolescente. Diagnastico de enfermeria NIC, NOC.
Practica 7.Reanimacidn cardiopulmonar, oxigenoterapia. Diagnastico de enfermeria NIC, NOC.

Practica 8. Alteraciones febriles en la infancia. Puncian lumbar. Diagnastico de enfermeria NIC, NOC.

CASDS CLINICOS

Caso Clinico 12 Atencitn a la familia de bebé pretérmino. Cuidados centrados en el desarrollo (CCD). Caso
Practico.

Caso Clinico 2. Atencidn de enfermeria a los nifios en los centros de salud. Vias IM y SC. Calendario de
vacunas. Medidas antropomeétricas. Caso practico.

Caso Clinico 3. Atencidn de enfermeria al nifio hospitalizado. Punciones venosas. Dolor. Caso practico.
Caso Clinico 4. Atencidn de enfermerfa al nifio con diabetes tipo |. Educacian diabetolagica. Caso practico.

Caso Clinico 4. Nifio hospitalizado. Constantes vitales. Presian venosa central. Medidas antropométricas.
[aso préctico.

Caso Clinico B. Atencian al nifio accidentado. Sondaje nasogastrico. Caso practico.
Caso Clinico 7. Reanimacian en el recién nacido. Caso practico.

Caso Clinico 8. Atencidn de enfermeria a nifios con procesos febriles. Caso practico.

SEMINARIDS.
Seminario |. Entrevista al adolescente. Diagnasticos de la NANDA y NIC, NOC.

Actividades a desarrollar:
Se analiza las caracteristicas dependiendo de la edad del nifio y del adolescente y se ensefia como valorarlo dependiendn de la edad. En
|as etapas preverbales, la exploracion debe ser méas minuciosa a través de la observacian y de la entrevista a la madre. En el adolescente
se realiza con entrevista directa a mismo, teniendo en cuenta las caracteristicas del mismo, normal, hablador, silencioso, enojado o

[loroso.

Seminario 2. Atencian a la familia de nifios con trastornos del comportamiento.
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Actividades a desarraollar:

Asistencia al seminario. Se realizaran casos clinicos de nifios que presenten alteracion del comportamiento en los centros escolares y en
el domicilio familiar, alteraciones que pueden estar manifestadas por fracaso escolar, hurtos, mentira, desobediencia e incluso violencia.
Se darén normas para los padres de nifios y adolescentes con esta problematica.

Seminario 3. Mecanismos patogénicos de |a alteracion homeastasis de la temperatura en pediatria. Técnicas para su determinacidn. Sindrome febril. Criterios
de Gravedad. Protocolos de actuacion.

Actividades a desarraollar:

Actividades a desarrollar: En este seminario se pondra en conocimiento el mecanismo fisiolagico de la requlacion de la temperatura corporal y el
mecanismo patogénico de la fiebre. Se explicaran los protocolos aprobados para la actuacian ante un nifio febril en las distintas edades de la vida, y se
trabajaran sobre casos clinicos.

Seminario 4. Auxologia y valoracion nutricional en el nifio. Conocimiento de las técnicas de estudio en la patologia del crecimiento y en los estados nutricionales,
normales y patoldgicos.

Actividades a desarrollar: Actividades a desarrollar: Valoracidn clinica de los parametros somatométricos y nutricionales. Uso de tablas poblacionales.
Conocimiento de las técnicas en al ambito hospitalario y extra-hospitalario para el conocimiento del estado somatométrico y nutricional en el nifio, tanto
sano como patoldgico.
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o Ragnar, H. (2004). Diabetes Tipo | en nifios, adolescentes y adultos javenes. Madrid: Impensal.

ENLACES RECOMENDADOS

METODOLOGIA DOCENTE

ACTIVIDADES EN GRUPO AMPLID

Clases tedricas: 35 horas presénciales.

Descripcion: Presentacion en el aula de los conceptos fundamentales y desarrollo de los contenidos propuestos

Propdsito: Transmitir los contenidos de la materia motivando al alumnado a la reflexion, facilitindole el descubrimiento de las relaciones entre diversos
conceptos y formarle una mentalidad critica en relacidn al nifio, adolescente y la familia.

Tutorias académicas y evaluacién: o horas presénciales.

Descripcidn: Forma de organizar los procesos de ensefianza y aprendizaje  que se basa en la interaccidn directa entre el estudiante y el profesor.
Propasito: 1) Orientan el trabajo autanomo y grupal del alumnada, 2) profundizar en distintos aspectos de la materia y 3) orientar la formacidn académica-
integral del estudiante.

ACTIVIDADES EN GRUPDS REDUCIDOS DE CARACTER PRACTICO APLICADD.

Practicas en salas de demostraciones: 8 horas presenciales

Discusidn de casos clinicos: 8 horas presenciales

Descripcion: Modalidad organizativa enfocada hacia la adquisician y aplicacian especifica de habilidades instrumentales sobre una determinada temética
(discusicn y debate de supuestos préacticos y presentacicn y defensa de trabajos).

Propasito: Desarrallo en el alumnado de las competencias procedimentales de la materia.

Seminarios: 4 horas presenciales.

Descripcion: Modalidad organizativa de los procesos de ensefianza y aprendizaje donde tratar en profundidad una temética relacionada con la materia.
Incorpora actividades basadas en la indagacian, el debate, la reflexian y el intercambio.

Propasito: Desarrollo en el alumnado de las competencias conceptuales y instrumentales/procedimentales de |a materia en relacian al nifio, adolescente y
|a familia.

ESTUDID Y TRABAJD AUTANOMD: 90 horas no presenciales.

Descripcidn:

1) Actividades (guiadas y no guiadas) propuestas por el profesor/a a través de las cuales y de forma individual o de forma grupal se profundiza en
aspectos concretos de la materia posibilitando al estudiante avanzar en la adquisicion de determinados conocimientos y procedimientos de la materia.

2) Estudio individualizado de los contenidos de la materia.

3) Realizacidn de trabajos individuales para los seminarios y del trabajo monografico.

Propdsito:

1) Favorecer en el estudiante la capacidad para autorreqular su aprendizaje, planificandolo, diseiandolo, evaluandolo y adecuandolo a sus especiales
condiciones e intereses.

2) Favarecer en los estudiantes la generacion e intercambio de ideas, la identificacion y analisis de diferentes puntos de vista sobre una temaética,
generalizacion o transferencia de conocimientos y la valoracian critica del mismo.

PROGRAMA DE ACTIVIDADES
Primer Temas
cuatrimestre del Actividades presenciales Actividades no presenciales
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temario Estudioy
Sesiones Sesi P Exposiciones Tutorias Examen Tutorias trabajo Trabajo en
tedricas esiones practicas seminarios colectivas es Etc. individual individual grupo
(horas) y
(horas) (horas) (horas) (horas) es (horas) del alumno (horas)
(horas)
Semana 1 1-2-3-
24-28/09 4-5 Sh 6
Semana 2 6-7-8-
1-5/10 9-10 >h 6
Semana 3
8-12/10 1 Ih 6
2h
Semana 4 .
15-19/10 1213 2h Prerlc_twa 1. Caso 1h 6
Clinico 1
Semana 5 2h
22.26/10 | 1415 | 2h Practica 2. Caso 6
Clinico 2
Semana 6 %h tica 3
29/10- 16 2h Crac ‘g o3 6
2/11 aso Clinico.
2h
Semana 7 Practica 4.
5.9/11 17-18 1 2h Caso Clinico 4 6
2h
Semana 8 19-20 oh Practica 5. g
12-16/11 Caso Clinico 5
2h
Semana 9 2h .
Practica 6 1h 8
19-23/11 | 212 C. Clinico 6
2h
ggg%'}alio 2324 | 2h Prictica 7 8
C. Clinico 7
Semana 11 25 1h
3-7/12
2h
igﬂil}a].;z 26-27 2h Seminario
3y4
Semana 13 2h
1721712 | 2829
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Semana 14 gh S 6
8-11/01 3031 oh eminario
ly2
. 2h
Semana 15 g;‘;;“a o Prictica 8. g
14-18/01 . Caso Clinico 8
Aguilar
Tutoria
Prof*.
Semana 16 Aguilar
2125/01 | Tutoria | 2" th 10
Prof.
Ruiz
9-02-2012 2
Total
2
horas 35 16 o 4 3 90
8 Practica
8 Caso Clinico

EVALUACION (INSTRUMENTOS DE EVALUACION, CRITERIOS DE EVALUACION Y PORCENTAJE SOBRE LA CALIFICACION FINAL, ETC.)

Examen de conocimientos tedricos (30%)
-Criterios y aspectos a evaluar:
o Nivel de adquisicidn y dominio de los conceptos bésicos de la materia. Nivel de adecuacian, riqueza y rigor en los procesos
de trabajos individual y en grupos.
e |aactitud demostrada en el desarrallo de la clase.
o  [apacidad de sintesis, claridad expositiva y elaboracian de los conocimientas.

- Procedimiento de evaluacidn:

o Prugba evaluativa escrita de carécter mixto que combina preguntas de respuesta tipo test y preguntas cortas: total 100 prequntas tipo test con o
respuestas y una sola verdadera, que evaluaria la teoria.

Evaluacidn de habilidades. Tedrico practicas (I6%), casos clinicos (16%) y seminarios (8%). En total 40% de la asignatura.
- Criterios y aspectos a evaluar:
o  [apacidad demostrada para la realizacidn de las técnicas y procedimientos propios de la materia, poniendo de manifiesto
el conocimiento de las habilidades y destrezas inherentes a la misma.
Nivel de adecuacidn, riqueza y rigor en los procesos de trabajo individual.

Capacidad de relacicn, reflexidn y critica en las diferentes actividades.

- Procedimiento de evaluacidn:

l Las actividades tedrico-practicas, casos clinicos y seminarios tienen carécter de asistencia obligatoria. Solo se admitira una falta, siempre que sea
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por razones justificadas. En casos excepcionales (enfermedad grave o accidente) se buscara conjuntamente la solucian més adecuada.

2. La evaluacidn de las actividades tedrico-précticas, casos clinicos y seminarios se apoya en |a participacian, la consecucidn de los objetivos de cada
uno de los ejercicios realizados, la evaluacian individual del alumno al finalizar cada clase practica y la valoracian del profesor sobre la evolucian de
|a dindmica grupal mostrada. Ademas de que sera objeto de las preguntas de desarrallo en el examen final de la asignatura.

3. La prueba evaluativa se basara en la realizacian/aplicacian de los procedimientos prapios de la materia con un total de 10 preguntas: 4 de tedrico-
précticas, 4 de casos clinicos y 2 sobre seminarios. Este examen serd independiente del examen tedrico.

Evaluacidn del trabajo monografico (10%)

Para la realizacion del trabajo monogréafico el alumno elegiré un tema del programa, que serd expuesto en clase y elaborado por
parejas.

En la evaluacian del trabajo monogréfica se valora la estructura organizativa del mismo, la capacidad de sintesis, la capacidad de
relacian entre el contenido del texto y la materia desarrollada en la asignatura, la capacidad critica, |a expresidn escrita y la
presentacidn del trabajo.

El trabajo debe reunir las siguientes caracteristicas metodoldgicas: seré de revision y actualizacian del tema escogido de entre los
que se compone el temario tedrico de la asignatura. Una vez seleccionado el tema, se procederd a la revisian bibliografica, para lo
cual habra que concertar cita con cualquiera de los profesores de la asignatura, que tutorizaran el desarrollo metodoldgico del
trabajo. Se escogeran 20 articulos, siendo el 50% obligatoriamente en otro idioma, preferentemente inglés. El trabajo consistira en
una introduccion del tema y posteriormente un resumen razonado tras la lectura de los articulos.

|gualmente se valorara muy positivamente el desarrollo o realizacion de un trabajo de campo, en cuyo caso es conveniente madurar
|a idea con el profesor de la asignatura.

Condiciones a cumplir la elaboracian del Trabajo:

Folio Blanco Din-A4.

Interlineadn 1,3.

Maximo 20 hojas, paginadas, a una sola cara. No se contabilizaran las hojas utilizadas en las tablas, graficos o bibliografia.

Usara letra Times New Roman 10, Book Antiqua 10, Georgia 10 o Arial 10,

Debera presentarse ademas del trabajo escrito una copia en soporte magnético, en formata pdf, que se enviara a la direccidn de
correo electranico del profesor que ha tutorizado dicho trabajo.

No se considerara como bibliografia las paginas WEB, salvo autorizacidn expresa del profesor o como medio de busqueda.

Para una adecuada evaluacian del trabajo, la fecha limite de entrega se anunciara adecuadamente al inicio del curso académico.
Talleres de aprendizaje basado en resolucidn de Problemas (ABP) y toma de decisiones donde se fomentara que el alumno ejercite
el razanamiento critico

Cansideracitn de aspectos éticos y de confidencialidad en los cuidados enfermeros., en los distintos métodos pedagdgicos a utilizar
en el desarrollo de la materia (clases tedricas, seminarios y practicas clinicas).

El trabajo monografico podré ser sustituido por actividades cientificas propuestas por los profesores. En el presente curso
académica 2012-2013, dichas actividades cientificas que se proponen son la asistencia al Il Congreso Iberoamericano de Nutricidn
del Nifio y del Adolescente a celebrar en Granada del 3 al 5 de diciembre de 2012, y las V Jornadas de Actualizacicn en Pediatria a

celebrar el 5y B de abril de 2013.

EVALUACION GLOBAL DE LA MATERIA

|.- Examen de |a materia tearica: 0% de la nota final
2.- Seminarios, actividades tedrico practicos y casos clinicos: 40% de la nata final
3.- Presentacion de un trabajo monografico u otras actividades cientificas: 0% de |a nota final

Condiciones para la evaluacidn
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I laentrega y exposician de trabajos seran pactadas entre los profesores y los alumnos a lo largo del curs.

2. Para aprobar la asignatura es imprescindible que un a0 % de cada parte la tenga aprobada, que corresponderia a la calificacion de un 0 en la
asignatura.

3. lacalificacin global es el resultado de sumar los puntos obtenidos en cada una de las partes de la evaluacian. Para ello sera necesario haber obtenido
al menos la mitad de los puntos en cada una de las partes. La calificacion final resulta de la_suma ponderads de cads una de fas partes que se evalian
en la asignatura. Teoria /astzel 90%, Practicas Clinicas y seminarios_/aszzel 40% y trabajo /4ass el 10%. Ejemplo: Si usted obtiene un 7 en teoria, un
B en Seminarios y un & en el trabajo, su nota final seria |a siguiente: a) Si el [0 en teoria equivale al 50% de la asignatura, el 7 equivale a tener
superado el 32% de la asignatura. b) Si el 10 en Practicas equivale al 40% de |a asignatura, el B que usted obtiene equivale al 24% de |a asignatura
superada. c) Si el 10 en el trabajo equivale al 10% de |a asignatura, el 3 que usted obtiene en la valoracion de su trabajo, equivale al 5% de la
asignatura. En consecuencia de o anterior su calificacian final sera la suma de estas tres partes: 3% + 24 % + 5% = B64%, es decir que usted
obtendria un 6.4 como nota final, pues el aprobado, es decir el 5 equivale a superar el 50% de |a asignatura.

INFORMACION ADICIONAL

El sequimiento de los estudiantes se llevard a cabo a través de las tutorias tanto presenciales como virtuales que permitirén al alumnado y asesoramiento y
seguimiento asistencia a tutorfas, a la vez que durante el desarrollo de las sesiones presénciales en el aula, donde se les proporcionard informacian personalizada
de |as tareas desarrolladas durante el trabajo del alumno.

En la evaluacian final tendré el alumna que haber realizado el examen tedrico y asistido a las salas de demostraciones tedrico-practicas asi como a los seminaris.
Para la nota final serd indispensable el haber superado dichas actividades en salas de demostraciones.
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